
Prévention et lutte
contre les violences
intrafamiliales

ANIMATION

Formation et sensibilisationAlternance entre apports théoriques et
expériences de terrain 
Utilisation des outils de la MIPROF
(Vidéo Anna)
Animation basée sur l’interaction et les
échanges entre professionnel.le.s

OUTILS ET METHODES

Julie QUINTEL
Consultante et formatrice professionnelle.
Présidente de l’association AVVIF17
(Association de victimes de violences
intrafamiliales )

Travailleurs sociaux 
Conseillers en insertion professionnelle 
Soignants
Professionnels de l'accueil du public
....

PU BLIC:

Professionnel-le-s de l’accueil,
du social et de la santé 

avvif17@gmail.com

CONTACT:
07-66-78-78-55

www.avvif17.org



Sensibilisation à la
violence intrafamiliale

Tout public (3h*)

Définitions 
Les mécanismes de la violence 
Les différentes formes de violences
Les conséquences pour les victimes 
Les bons réflexes à adopter

 

Sensibilisation à la
violence intrafamiliale
Public jeune/ado (3h*)

Définitions 
Différence entre conflit et violences 
Les différentes formes de violences 
Présentation du violentomètre 
Notion de consentement et de
harcèlement 
Les bons réflexes à adopter

Module 4: L’impact de la violence conjugale
sur les enfants 

Eléments théoriques et fondamentaux
 Les stratégies mises en place par
l’enfant exposé aux violences au sein du
couple
 Les conséquences des violences au sein
du couple sur les enfants et les
adolescents
 L’impact des violences au sein du couple
sur la parentalité -Le dépistage et
l’orientation

Temps estimé: 4h*

"Violences conjugales et familiales, comprendre pour mieux agir!"

MODULE 1:  Eléments théoriques fondamentaux 
Systèmes de croyance et contexte culturel
 Définition /différence entre conflits et
violences 
Les chiffres en France
Les formes de violences au sein du couple
Le cycle de la violence

 Temps estimé : 3h*

OBJECTIFS
Repérer les situations de violences
conjugales et familiales
Comprendre et identifier les différents
types de violences et leurs impacts sur les
victimes
Orienter les femmes et les enfants
victimes

MODULE 2: La connaissance des signes et des
comportements spécifiques aux victimes. 

Notion d’emprise
Les stratégies de l’agresseur 
Les conséquences pour la victime 
Les risques psycho traumatique

Temps estimé: 3h*

MODULE 3: Le repérage et l’orientation des
victimes

Ce que dit la loi 
Les outils favorables à l’expression des
victimes. (Le dépistage automatique) 
Les dispositifs d'accueil et
d'accompagnement des victimes.

Temps estimé: 3h*

*Estimation de la durée de l’intervention, ne
tient pas compte de la phase d’accueil
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